
MAC Maintien et actualisation des Compétences
Sauveteur secouriste du travail SST

OBJECTIFS
- Etre capable de faire un bilan de son action de sauveteur secouriste du travail
dans son entreprise
- Parfaire ses compétences en matière de prévention, au profit de la santé et
sécurité au travail
- Parfaire les conduites à tenir face à un accident du travail
- S’approprier le cas échéant les changements réglementaires et/ou techniques.

PRÉ-REQUIS
Etre titulaire du Certificat SST.

CONTENUS
Retour d’expérience sur des interventions de secouriste
Rappel sur :
- Le rôle du SST dans la santé et sécurité au travail
- Les conduites à tenir face à une situation d’accident : Protéger, Examiner,
Faire alerter ou alerter, Secourir.
- Les conduites à tenir face à une situation de travail dangereuse : Prévenir
l’accident de travail, Informer sa hiérarchie.

TYPE DE VALIDATION
SST

POURSUITES D'ÉTUDES ET DÉBOUCHÉS

INFORMATIONS COMPLÉMENTAIRES
Le maintien et actualisation des compétences de sauveteur secouriste du travail
permet aux entreprises le maintien en interne des compétences en prévention et la
présence en continu de secouristes prêts à intervenir face à un accident du travail.

RÉUNIONS D'INFORMATION
En programmation, n'hésitez pas à nous consulter.

AUTRES AGENCES PROPOSANT CETTE FORMATION
Agence de Lorient - Agence de Brest

Retrouvez nos conditions générales de vente et tous nos indicateurs de résultats
sur le site : https://greta-bretagne.ac-rennes.fr/portail/web/conditions-generales-de-
vente

 

Agence de Vannes

20 Rue Winston Churchill - BP 565
56017 Vannes cedex
02 97 46 66 66
greta.agvannes@ac-rennes.fr

CONTACT
Agence de Vannes
02 97 46 66 66
greta.agvannes@rennes.fr

INFOS PRATIQUES

Dates
Nous consulter

Durée
7 heures

Lieu de formation
Lycée Lesage - Vannes
Les locaux sont accessibles aux
personnes en situation de handicap. Nous
consulter pour définir les modalités de
l’accueil.

Financements
 Projet de transition professionnelle

 Autres financements possibles

Tarif
20 € /h (hors accord négocié)

Publics
Tout public
Détail : Prioritairement les salariés SST
des entreprises relevant du régime
général de la Sécurité sociale. Elle
concerne aussi les salariés SST des
entreprises, organismes ou de tout autre
institution hors champ d'application du
régime général de la Sécurité Sociale
souhaitant adopter cette formation

Informations spécifiques
A l’issue de la formation, les candidats
ayant satisfait aux exigences des
épreuves certificatives se voient délivrer
un certificat SST valable 24 mois d’un
niveau équivalent voir supérieur à celui de
sa formation initiale. Une nouvelle carte
SST est délivrée (INRS V2-04-2012).
Depuis le 01.01.2011, dans le cas où le
MAC SST fait défaut, le sauveteur
secouriste perd sa certification mais en
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aucun cas son obligation d’intervenir pour
porter secours. La formation entre dans le
champ de la formation professionnelle
continue et peut être prise en charge par :
• l’OPCO/l’établissement pour les salariés
• Pôle Emploi pour les demandeurs
d’emploi - Le Greta Bretagne Sud est
agréé par l’INRS pour la mise en place de
sessions de formation initiale et continue
de Sauvetage et Secourisme du Travail
(SST) : Habilitation INRS n° 0614/20111
SST-1/00.
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