
Métiers du bâtiment
Se former à Brest ou Pleyben

Conseiller | Accompagner  | Former

Formations financées par la Région Bretagne  
pour les personnes en recherche d'emploi



Site de Pleyben   

Charpentier·ère bois (CAP)

Couvreur·se (CAP)

Interventions en maintenance technique                      
des bâtiments (CAP)

Menuisier·ère fabricant·e (CAP)

L'alternance, une solution  
pour apprendre un métier
La plupart de nos formations sont possibles par la 
voie de l’alternance.
Aujourd'hui, il existe deux contrats en alternance: 
le contrat d'apprentissage et le contrat de 
professionnalisation. Ils permettent à l'alternant 
de monter en compétences et d'acquérir une 
certification. 

Des aides financières existent pour favoriser l'accès à 
l'emploi dans le cadre de l'alternance. 

Profession couvreur·se

Il fait bon être couvreur ! Ce spécialiste de la toiture est très 
demandé, et les entreprises de l’artisanat et du BTP sont en 
permanence à la recherche de la perle rare.  Le CAP couvreur 
vous forme à l’étanchéité des toitures, la pose, la réparation, 
le traitement, l’isolation. Mais aussi à l’intégration d’une 
installation photovoltaïque. 
Pour celui qui aime travailler en plein air et en hauteur, les 
perspectives d’évolution sont nombreuses, et les femmes 
sont plus que bienvenues dans ce métier jusqu’ici très 
masculin.
Le CAP débouche sur la vie active mais il est possible de 
poursuivre des études avec un brevet professionnel ou un 
bac professionnel, d’acquérir une spécialisation dans un 
matériau ou en étant à son compte.

La formation professionnelle, 
un levier pour l'emploi 

NOS CERTIFICATIONS

Des formations certifiantes du CAP au 
bac pro
Nous proposons des formations "métier" qui 
menent à des diplômes adaptés aux besoins 
locaux des entreprises. D'une durée de 10 
mois maximum, ces formations préparent à 
l’exercice d’un métier porteur.

  Les actions de la région Bretagne en faveur de l'emploi

  La Région Bretagne met en place différents dispositifs dédiés à l'accès à l'emploi.

 La gamme QUALIF Emploi s'adresse aux demandeurs d'emploi et leur permet de se former  
à des métiers qui recrutent. Ils bénéficient d'une prise en charge à 100% de la formation. Ces 
actions conventionnées répondent aux besoins des entreprises.

En savoir +
ZOOM

Interventions en maintenance technique 
des bâtiments

La rénovation de ce CAP repositionne les activités et tâches 
relatives à la maintenance, la réparation et l’amélioration 
des bâtiments, tout en prenant en compte les enjeux de la 
transition énergétique et numérique. 
Les collectivités, les établissements de tourisme, les hôpitaux 
ou centres médico-sociaux, les bailleurs sociaux, les syndics 
de copropriété, les bâtiments industriels, et de manière 
générale tous les établissements recevant du public, 
sont très demandeurs de cette multi-compétence tous 
corps d’état  (électricité, plomberie, menuiserie, peinture, 
plâtrerie, sécurité…). 

. des enseignants et des formateurs, issus du 
monde professionnel expérimentés,

. des plateaux techniques équipés pour 
reproduire des conditions professionnelles 
optimales,

. des liens étroits avec les entreprises du 
secteur,

. un organisme labellisé qualité EDUFORM et 
certifié QUALIOPI.

Site de Brest

Charpentier·ère bois (CAP)

Coffreur·euse-bancheur·se (CAP)

Electricien (CAP)

Interventions en maintenance technique                      
des bâtiments (CAP)

Maçon·ne (MC)

Métiers de l’électricité et de ses environnements 
(bac pro)

Monteur·se en installations sanitaires (CAP)

Peintre - applicateur·rice de revêtements (CAP)

Technicien·ne dessinateur·rice architecture et 
bâtiment (titre)



Lieux de formation
Lycée Dupuy de Lôme
Rue Dupuy de Lôme

Lycée Vauban
Rue de Kerichen

Lycée Vauban, site de Lanroze
Rue Saint Vincent de Paul

BREST

Lycée des Métiers du Bâtiment
Rue de Kervern

PLEYBEN

Vos contacts
Site de Brest

Julie HYMERY, coordinatrice
07 63 57 53 26
julie.hymery@ac-rennes.fr

Contacts entreprises

Julie MERDY, conseillère en formation 
06 08 50 12 21
julie.merdy@ac-rennes.fr

Campus de Kerichen 
Rue Prince de Joinville - CS 61945
29 219 BREST Cedex 2
02 98 80 41 51
greta.agbrest@ac-rennes.fr 

Site de Pleyben

Amélie FERRÉ, coordinatrice
07 62 79 80 88
amelie.ferre6@ac-rennes.fr

Contact entreprises

Séverine PASCOU, conseillère en formation
06 78 62 13 59
severine.pascou@ac-rennes.fr

Lycée Yves Thépot 
5 rue Ile de Bréhat - CS 31002
29 196 QUIMPER Cedex
02 98 90 15 18
greta.agquimper@ac-rennes.fr

gr
et

a-
br

et
ag

ne
.a

c-
re

nn
es

.fr

| G
RE

TA
-C

FA
 B

re
ta

gn
e 

O
cc

id
en

ta
le

 | 
Pl

aq
ue

tt
e 

bâ
tim

en
t 

G
BO

 ju
ill

et
 2

02
3 

| c
ré

di
ts

 p
ho

to
s 

A
do

be
 s

to
ck

Dans nos agences, nos conseillères en formation 
proposent leur expertise pour construire des 
parcours sur mesure en matière de contenus et de 
durée, en formation continue ou apprentissage.

Le GRETA-CFA de Bretagne Occidentale s’appuie 
sur les compétences des lycées professionnels pour 
former aux métiers du gros oeuvre et du second 
oeuvre.

Le label EDUFORM et la certification QUALIOPI 
garantissent une qualité de prestations de formation.


